
 

 

 

 

苗栗課程日期：3/10、3/17、3/24 周六開課 

新竹課程日期：3/11、3/18、3/25 周日開課 

 

培訓時數：18 小時（假日上課） 

課程時間：假日上課 

上午 9：00~16：00（6 小時） 

 

課程費用：費用 7,000 元，優惠價 6,500 元 

（優惠條件請參照網站，不含停車費、餐費及個

人材料費） 

課程地點：苗栗-育達科技大學、新竹-明新科技大學 專業美容教室上課 

報名請恰：進修推廣教育中心、宥兒樂公司 

新竹 03-5593142 分機 2633 蔡先生 

苗栗 037-651188 分機 8611 蔡小姐 

037-236246、0937-728940 宥兒樂公司林經理  

招生人數：40 位，未滿 20 位不開班。 

報名日期：即日起至額滿為止。 

 

  課程認證：課程結束由「課程所屬大學」認定核發結業證書 

2018「婦女芳香療法~產後體雕訓練班、泌乳按摩職能訓練班」

課程資訊 



 

 

 

 

 

 

 

超強師資：鄭寶寧老師-國際美容芳療名師 

現任：育達科技大學 美容時尚造型 系主任 

                          各國際芳療按摩師、乙丙級美容師訓練名師 

 

宋蓮英 護理師-EAMT 無痛泌乳按摩護理師 

現任：護理教師、泌乳按摩護理師，實際服務產婦到府按摩近百位 

 

 

 

招生對象 

1. 美容師、芳療師或從事美容按摩相關工作從業人員 

2. 有意從事月子秘書，取得保母人員技術士證者或修畢托育(保母)人員訓

練班課程者。 

3. 即將為人父母或準備為女兒、媳婦、姊妹做月子之家人。 

4. 有興趣之婦女朋友（後續可在輔導進修保母考照課程）。 

課程內容 

（課程內容會依講師實際

講授內容做調整） 

一、精油基礎化學認識、何謂精油及其特性、精油運用調製、精油製品製

作、居家常用精油學、精油調配法則與技巧、精油的萃取、保存方式

與品質辨識、臉部提拉保養、耳燭淋巴排毒法 

二、手足護理、全身舒壓按摩、產婦體雕按摩、產孕婦可用精油、產婦腹

部及體態雕塑按摩。2 人一組實際操作 

三、產婦乳房組織構造、如何分辨產婦乳房狀況、如何協助產婦哺乳、產

婦實際按摩技巧、吸乳器使用及手擠乳方式 

報名繳費方式 

1. 現場報名：育達科技大學推廣教育中心、明新科技大學推廣教育中心 

2. 線上報名：如網址  
3. 電話報名：037-236246、0937-728940 宥兒樂公司林經理 

退費辦法 

1. 開訓前兩週退訓者，扣除行政費，退還訓練費用 90%。前一週退訓者，
退還 80%。 
2. 開訓後因教材已準備，無法後補學員，恕不受理退費。 

注意事項 本單位保留課程調整之權力。 

課程特色： 

業界最完整實用的產後照顧新知識課程 

明新科大最專業完善設備 

三大主題課程，實戰經驗名師授課！ 

增加婦女二度就業機會及保母從業人員多元工作發展。 


